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V kvétnu 2014 se objevila na kniznim trhu nova kniha
Potravinarské zboziznalstvi, kterou vydalo nakladatelstvi
KEY Publishing pro Fakultu potravinaiské a biochemické
technologie  Vysoké Skoly  chemicko-technologické
v Praze, v poradi jako ctvrty titul v edici monografii Tech-
nologie potravin. Spoluautory knihy jsou ptedni odbornici
v oblasti potravinafstvi, pedagogové ustavi Fakulty potra-
vinaiské a biochemické technologie VSCHT v Praze
a dalsi spolupracujici odbornici.

Vyziva a potraviny, zejména jejich kvalita a jejich
vliv na zdravi, jsou v soucasné dobé predmétem velkého
zajmu médii a samoziejmée i vefejnosti. [ kdyz stale vétSina
spotiebitelt nakupuje potraviny podle ceny (fada reklam
zdlraznuje vyhodnou cenu a nikoliv vysokou kvalitu),
stoupa pocet téch, ktefi si vybiraji podle surovinového
slozeni, vyZivové hodnoty a senzorickych vlastnosti. Sorti-
ment potravin se od zacatku 90. let minulého stoleti velice
roz§ifil dovozem i fadou inovaci naSich vyrobct.. U nékte-
rych tradi¢nich potravin se zménilo jejich slozeni a spolu
s vlivem novych technologii a zvySenym pouZivanim latek
pridatnych (aditiv) se zménily i jejich senzorické vlastnosti
(chut’, viing, barva i textura). Diky velkému poctu zavade-
jicich a nepravdivych informaci, které se objevuji ve vsech
druzich médii, zejména na internetu, se spotfebitel muize,
pfi vybéru potravin, rozhodovat velmi obtizné, ktery vyro-
bek si vybrat a konzumovat. Spotiebitel by mél mit proto
alesponi zakladni znalosti z potravinaiského zboziznalstvi.
Zboziznalstvi obecné zkouma vlastnosti, kterymi se zbozi
stava uziteénym ¢loveéku, tedy jeho uzitnou hodnotu. Po-
kud se zabyvé potravinami, jednd se o zboziznalstvi potra-
vinafské. V odborné literatuie se miizeme setkat s riznymi
variantami definice zboziznalstvi, vCetné zboziznalstvi
potravinaiského. Asi nejvystiznéjsi je ta nejjednodussi —
potravinai'ské zboziznalstvi je vSeobecny popis potravin
a jejich hodnoceni. Cést popisna se zabyva popisem zboZi,
jeho jednotlivych druhi a jejich vlastnosti, véetné vyzna-
mu ve vyzivé. Zabyva se i jeho zemépisnym pivodem
ajeho vlivem na jakost a popisem surovin a technologii
vyroby. Druhd c¢ast zjistuje, zda zbozi odpovida kvalité
dané legislativou. Nekdy je za zboziznalstvi oznacovano
pouze hodnoceni kvality zbozi.
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Kniha Potravinaiské zboZiznalstvi by méla vyplnit
mezeru na nasem kniznim trhu a usnadnit ¢tenafim vybér
potravin ze Siroké nabidky, kterd na naSem trhu s potravi-
nami v soucasnosti je. Posledni obsahlejsi publikace po-
jednavajici o potravinafském zboZiznalstvi vySly na sklon-
ku 90. let minulého stoleti, mnohdy jsou rozebrané a nej-
sou zcela aktudlni.

Koncepce knihy vychazi ze zakona 110/1997 Sb.
o potravinach a tabakovych vyrobcich, jeho provadécich
vyhlasek a legislativy Evropské unie. Vlastni text je rozdé-
len do Ctyt oddild, kapitoly jsou Cislovany prubézné v celé
knize. Oddil 1T (kapitoly 1-6) je vénovan potravinaiské
legislativé. Tyto kapitoly nenahrazuji platné pravni predpi-
sy a v zajmu strucnosti a srozumitelnosti pro Sirokou od-
bornou vetejnost si autoii vyhrazuji pravo na zjednoduse-
ni. Oddil 1I (kapitoly 7-10) se zabyva kvalitou potravin
jsou v kapitolach 11-43 popsany potravinaiské vyrobky
sefazené podle prislusnych komodit. Kazda z téchto kapi-
tol, pojednavajici o vyrobcich, obsahuje podkapitoly
Obecna charakteristika (strucné shrnuty zékladni definice,
rozdéleni a popis vyrobkil), Pozadavky na jakost (uvedeno
slozeni, fyzikalni, chemické a mikrobiologické pozadav-
ky), Vyznam ve vyzivé (zdiraznén vyznam pfislusné ko-
modity v lidské vyzivé) a Doporuceni pro spotfebitele
dané¢ komodity). V zavérecném oddilu IV jsou zataze-
ny dvé kapitoly. Kapitola 44 Zboziznalstvi a inovace
v potravinaiském primyslu reaguje na pomérné rychlou
obménu sortimentu potravinaiskych vyrobkl a jejich slo-
zeni a posledni kapitola 45 s nazvem Shrnuti zasad sprav-
né vyzivy zdiraziiuje vyznam vyzivy pro lidské zdravi
auvadi Vyzivova doporudeni pro obyvatelstvo Ceské re-
publiky tak, jak je formulovala Spolecnost pro vyZzivu.
Tato doporuceni obsahuji mimo jiné i hlavni zasady pro
vybér potravin pro spravnou vyzivu.

Kniha Potravinatfské zboziznalstvi je uréena pro za-
jemce z tad spotiebiteltl a jako studijni material pro stu-
denty stfednich a vysokych §kol zaméfenych na potraviny
a vyzivu. Muze byt dobrym zdrojem informaci pro pracov-
niky ve statni spravé, statnich kontrolnich organech minis-
terstva zemé&d¢€lstvi i zdravotnictvi, 1ékafe, jejichZ speciali-
zace souvisi s vyZzivou, nutri¢ni terapeuty, vyzivové porad-
ce a 1 vyrobce a distributory potravinaiského zbozi, ale
i laiky s hlubs$im zajmem o potraviny.

Knihu, kterd vychazi v mékké lamino vazbé s fadou
barevnych obrazku v textu, je mozno zakoupit pies e-shop
www.keypublishing.cz a v knihkupecké siti (napf.
v Univerzitnim knihkupectvi v Néarodni technické knihov-
n¢ v Praze 6).

Pavel Rauch.
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Vzhledem k pisobeni a vyskytu nezadoucich u¢inkt
nebyla vétsina 1kl nikdy dostatecné klinicky testovana
z hlediska bezpecnosti a G¢innosti u déti. Publikace Pedi-
atric Drug Develoment: Concepts and Applications se
zabyva problémy v oblasti vyzkumu a vyvoje 1é¢iv u pedi-
atrické populace. Toto nové vydani se vénuje pravnim
a etickym otazkam v oblasti vyvoje 1éCiv z hlediska zacho-
véani bezpecnosti a ochrany, ur€enim vhodnych metod pro
posuzovani vlivu 1éCiva na organismus u riznych véko-
vych kategorii, zejména vzhledem ke stupni zralosti ditéte.
Kniha dale mapuje novy vyvoj v oblasti biomarkerd a po-
suny v hledani nepfimych ukazateli. Autofi v knize nasti-
fuji nové regulacni iniciativy v EU, USA a zbytku svéta,
jejichz cilem je podpotit lepsi ptistup k bezpecné a ucinné
1é¢bé pro déti na celém sveté.

Pediatric Drug Develoment: Concepts and Applicati-
ons je praktickou pfiruckou pro vSechny, které zajimaji
aspekty souvisejici s vyzkumem a vyvojem bezpecnych
a ucinnych 1é¢ivych piipravki v pediatrii. Pfedlozena mo-
nografie obsahuje 9 kapitol rozdélenych do 47 podkapitol.

Prvni ¢ast knihy je ivodem do problematiky vyvoje
lécebnych piipravkl u détské populace. Vyzkum provade-
ny na juvenilnich zvifecich modelech byva jiz standardné
zahrnovan do analyz v kombinaci s nalezy u dospélych.
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Presto zlstava vice jak polovina 1éCiv, u kterych nejsou
znama data z klinickych studii provedenych u pediatrické
populace. Dale je v vodnich kapitolach knihy shrnuta
historie a rozvoj reguli v navaznosti na demografii, popu-
lacni dynamiku a rozvoj ekonomiky. Nasledn¢ se autofi
zabyvaji vlastnostmi pediatrické populace v USA a ve
zbytku svéta a predikuji vyskyt potencidlnich pacientl
v riiznych oblastech.

Monografie dale pojednava o otazkach pristupu
k financovani vyvoje 1éCiv v pediatrii a dile kompletuje
organizace podilejici se na regulaci a tvorbé legislativy
upravujici klinické studie u détské populace. V ndvaznosti
je v knize dlouze diskutovana eticka otazka ucasti déti na
klinickém vyzkumu, kdy détska populace je hodnocena
jako populace zranitelna a je kladen velky diraz na vybér
vhodného poméru rizika a potencidlniho pfinosu. Dalsi
cast knihy se vénuje neklinickym testim na laboratornich
zvifecich modelech, kdy je charakterizovana absorpce,
distribuce 1éCiva, metabolismus, vyluovani a toxikokineti-
ka. Modelové organismy maji nezastupitelny vyznam
hlavné v oblasti vyzkumu 1é¢iv pro vzacnd onemocnéni.
Autofi se dale vénuji pouziti nepfimych ukazateli v klinic-
kém vyzkumu. Néahradni koncovy bod neni ptimo méfen,
ale hodnoti se pozadovany terapeuticky ucinek lécby.
Identifikace vhodnych klinickych a neptimych ukazateld
pro pouziti ve studiich je kriticky dulezité pro uspéch pro-
gramu klinického vyvoje, a to zejména pro vzacna one-
mocnéni.

Zavérem lze konstatovat, ze predloZzena monografie
se stane zdrojem zajimavych informaci pro farmaceutické
chemiky a technology.

Hana Kratochvilova



